Comité Départemental Aveyron-Lozére BasketBall
44, place des Tilleuls — 12160 BARAQUEVILLE

} Tel : 05 65 78 54 66

a Courriel : comite@aveyronlozerebasketball.org

E ;/Aveyron - Lozére

Basketball - Comité Départemental POLE PRATIQUE - LOISIRS

« RENCONTRES LOISIR MIXTES »

Synthese du reglement 5x5

Application du Réglement Fédéral
e 4 quarts temps de 10mn.
e Temps-mort réglementaires.
e 5 fautes personnelles = exclusion du joueur.

2 - Uniquement 2 joueur (se)s licence JC sont autorisés en méme temps sur le terrain.

3- Ces rencontres sont réservées aux Seniors, interdiction de faire jouer un U17 !!!

4 — Obligation de compléter la feuille de match sur la Emarque V2 avec au minimum la saisie des noms des
joueurs et joueuses des 2 équipes et le score de la rencontre avec envoi par internet de la feuille de match des

la fin de la rencontre.

5 - Equilibre de la mixité.

7 - Le joueur masculin pourra sauter au rebond pour récupérer le ballon, mais pas pour un contre lorsque c’est

une joueuse qui tire. Si l'interdiction est enfreinte : ballon a I'adversaire.

8 - Possibilité aux 2 équipes de s'entendre pour programmer le jour et I'heure de la rencontre. (Dans la semaine

de la date indiquée par le comité)

9 - Arbitrage par les clubs. Possibilité de demander un arbitre officiel au comité. Le co(t sera a la charge des

deux clubs.

10 - Se rappeler que ces rencontres sont dites « Loisir »......... n‘oubliez pas 3™ mi-temps !!!1!!

Amusez-vous bien et a bient6t.

Christel ESPINASSE
Référente POle Pratique Loisirs
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